
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

     Ausbildungsentgelt (Stand: 2026) 
 

1. Ausbildungsjahr 1.368,26 € 

2. Ausbildungsjahr 1.418,20 € 

3. Ausbildungsjahr 1.464,02 € 

 
     

 

Berufsbild 
 

Fachkräfte für Hygieneüberwachung kümmern 

sich um viele Aufgaben im Bereich der Infekti-

onsvorsorge. Sie schauen in Einrichtungen vor-

bei, die sich an strenge hygienische Vorschrif-

ten halten müssen und überprüfen, ob alle 

Vorgaben erfüllt werden. Tauchen irgendwo 

Anzeichen gefährlicher Erreger auf, nehmen 

sie Proben von den betreffenden Stellen und 

bringen diese zur Analyse ins Labor. Infektions-

herde können überall vorkommen, vor allem 

aber in öffentlichen und gewerblichen Räum-

lichkeiten wie Hotels, Badeanstalten, Kranken-

häusern, Schulen, Restaurants, usw.   

 

Zugangsvoraussetzungen 
 

• Guter Realschulabschluss 

• Allgemeine Hochschulreife /  

     Fachhochschulreife 

 

Schwerpunktfächer: 

• Biologie 

• Chemie 

• Mathematik 

 

Persönliche Eigenschaften: 

• Interesse an Naturwissenschaften 

• Logisches Denkvermögen 

• Hohes Maß an Verantwortungsbe-

wusstsein 

• Sorgfalt 
 
 

 

 
Fachkraft für  

Hygieneüberwachung 

(m/w/d) 

Dein Landkreis – 

Deine Zukunft  

Dein Landkreis – 

Deine Zukunft  

Dein Landkreis – 

Deine Zukunft  



 
 

Auswahlverfahren 
 

(1) Erste Auswahl nach schulischen Leis-

tungen  

 

(2) Digitaler Eignungstest  

 

(3) Vorstellungsgespräch 

 

Ausbildungsdauer 
 

Die Ausbildung zur Fachkraft für Hygie-

neüberwachung dauert 3 Jahre. 

 

Einsatzmöglichkeiten nach der 

Ausbildung 
 

Nach erfolgreicher Abschlussprüfung ist 

ein Einsatz im Fachdienst Gesundheit vor-

gesehen. 
 

 

Inhalte der Praxisphase sind u. a. folgen-

de Ausbildungsschwerpunkte: 

 

• Beratung von Bürgern und Unter-

nehmen  

• Kontrolle und Überwachung von Ein-

richtungen  

• Entnahme von Proben 

• Durchführung von Messungen und 

Untersuchungen  

• Erstellung von Berichten und Gutach-

ten  

• Öffentlichkeitsarbeit  
 

 

Inhalt der Ausbildung 
 

Es handelt sich um eine vollschulische 

Ausbildung, die durch Praxisphasen er-

gänzt wird. 

 

Die Praxisphasen werden in der Ausbil-

dungsbehörde (Landratsamt Schmal-

kalden-Meiningen) durchgeführt. 

Der Einsatz erfolgt vorrangig im Fach-

dienst Gesundheit. Gastpraktika im 

Krankenhaus und in Laboren runden die 

praktische Ausbildung ab. 

 

Die theoretische Ausbildung erfolgt im 

Blockunterricht an der Staatlichen Be-

rufsbildenden Schule Gesundheit, Sozia-

les und Sozialpädagogik in Gera.  

 

Folgende Fächer werden durch die the-

oretische Ausbildung vermittelt: 

 

• Biologie 

• Hygienelehre 

• Pathologie 

• Psychologie 

• Erste Hilfe 

• Arzneimittellehre 

• Wirtschaftslehre 

• Berufs-, Gesetzes- und Staatskunde 

• EDV, Fachrechnen 

• Fachenglisch  

Dein Landkreis – 

Deine Zukunft  
Dein Landkreis – 

Deine Zukunft  
Dein Landkreis – 

Deine Zukunft  


